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Armada spasy
Brnénsky denik
Bydleni natrénovala prvni rodina

24.4.2018 Brnénsky denik str.3 Brno
(pah) Armada spasy

Kratce z Brna
Bydleni natrénovala prvni rodina

Brno - O vlastni koncepci social-
niho bydleni v Kralové Poli =
vcera informoval mistostaros- pu.

ta Daniel Valenta. V trénin- %

kovém byté zfizeném asi pred

e I .'I S—
rokem se naucila Zit prvni ro- v
dina a uZ se pfesunula do béz-
ného obecniho bytu. ,Najemné v ,
plati ve standardni vysi devadesat

korun za metr ctverecni vcas,

bez prodlev a vSe funguje bez problém se sousedy,”
uvedl. Méstska ¢ast na projektu tréninkového bytu
spolupracuje s Armadou spasy. (pah)
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Véra Dousova Na co sahnu, to mi jde
24.4.2018 Xantypa str.90 REDITELKA POTRAVINOVE BANKY
VASEK VASAK Armada spasy

Vera Dousova

Na co sahnu, to mi jde

TEXT VASEK VA3AK, FOTO LUKAS DAVID A €TK

S Vérou Doudovou jsem se rozhodl sejit kvilli siti Ceské federace potravino-
vych bank, jejiz prazské a stredoceské filialky je feditelkou. Uz pfi reSersi jsem
ale zjistil, Ze tato tctyhodna Zena, obdafend pfirozenou touhou pomahat dru-

hym, ma také fascinujici Zivotni osud.

arodila se na Medarda. Nevim,

jestli ten den zrovna prselo,

ale pokud ano, byl to §tastny

dést. Jeji tatinek byl novinaf.
Pracoval v rozhlase, pozdéji jako spravny
nirodni socialista ve Svobodném slovu.
V' mlidi psal i divadelni hry. Maminka
byla redaktorka nakladatelstvi Olympia.
Také Véra si béhem studii privydélavala
psanim, které ji vzdycky bavilo a slo ji.
Ve svych sloupcich seznamovala étendre
s novymi knihami a vernisizemi.

Jak se stal policajt
pdisidentem*

Za totality se zapojila s kamaridkou Jifi-
nou Siklovou do distribuce protistitnich
tiskovin“ — Casopisti Svédectvi a Listy,
knih nakladatelstvi 68 Publishers a také
penéz a dopisii pro politické vézné a jejich
rodiny. ,V té dobé jsem bydlela v Kos-
telci nad Labem v domé, kam se dalo
zajet autem, takze kdyz odesel muj part-
ner do price a déti byly ve skole, pije-
la dodivka z Francie, vjela do prijezdu,
jd jsem za ni zaviela vrata, aby nebylo
nic vidét, a osidka mi pomohla s vyne-
senim véci,“ vzpomind. ,Viechno jsme
ulozili do tii rozklidacich gauct, par dni
jsem Cekala, jestli mé nepfijdou zatknout,
a pak jsem je zacala postupné roznaet.”
Vétin partner Jifi se do této ¢innosti neza-
pojil, ale protoZe se na vefejnosti projevo-
val vzdy velmi oteviené, mélo to za dusle-
dek, ze ho vyhodili ze zaméstnini, a kdyz
se ukazalo, Ze je politicky nevhodny i pro
rozvizeni brambor a nerysovala se pied
nim — jadernym fyzikem — Zidnd perspek-
tiva, navrhl Véfe, aby emigrovali do Vidné.
»Venku jsem sice méla nabidku na obzivu,
ale byla jsem téhotn4, tak jsem mu navrh-
la, aby odesel prvni, nasel si tam bydleni
a prici a my pfijdeme za nim. Od Jifiny
jsem mela prislib, Ze mé pomuZe dostat
i s détmi za hranice.“ Utk se partnerovi

podaiil, a protoze Véra pocitala s tim, ze
zaéne byt StB podezield (coz se potvrdi-
lo), price v disentu zanechala, aby nikoho
neohrozila. ,Z té doby je roztomild piiho-
da. Kdyz auto s knihami nejelo poprvé ke
mné do Kostelce, bylo uréeno, ze k predini
knih a ¢asopisti dojde —ve dvou ohromnych
kufrech — na autobusovém nidrazi Praha-
-Florenc. Tehdy stila kousek od méstské-
ho muzea vysoki budka a v ni sedél poli-
cajt. Kdyz se k ni Jifina s témi kufry blizila,
prila si, aby neslezl doli a nezeptal se ji,
co v nich md. Nez to domyslela, mifil uz
esenbé k ni. Krve by se v ni nedofezal. To
bylo na zavieni. Prislusnik k ni pristou-
pil a fekl: ,Vite, Ze mite manZela hulvita,
kdyz vis nechd, takovou drobnou, cesto-
vat s tézkymi kufry?! Kde bydlite? — ,Kli-
mentska sedmnict, vypadlo z ni a on ji ty
kufry donesl az domii (smich).

»Moje maminka byla

taky ¢arodéjnice*

Aby se schovala pred rezimem, uchizela
se Véra o misto ucitelky, ekonomky a tlu-
mocnice u Ceskoslovenskych lunaparkii,
putujicich po SSSR.V maringotce vydrzela
sedm let. ,Poznala jsem cely Sovétsky svaz
az mych tii déti, které poznaly drsny Zivot
mezi komedianty, se nestaly kiehké, inte-
lektualni kvétinky, ale osobnosti, které se
uméji o sebe postarat.” Svétsti jsou zajima-
vi socidlni skupina. ,Maji svoje zvyky, svoji
morilku, sviij mravni kodex — velmi odlis-
ny od naseho, ale peclivé dodrzovany. Kdyz
jsme tam prijeli, neustale mi skodili, prestoze
jsem se snazila byt jim uZite¢nd. Rino jsem
tieba ucila ve $kole, a kdyz jsem se vritila
do maringotky, méla jsem vytazenou $ii-
ru od lednicky a mrazdku ze sité a viechno
bylo vytekly.“ Pfemyslela o tom, kdo a pro¢
to udélal, az ji nahrila $tastna nihoda. ,Jeli-
koz jsem fesila i jejich osobni problémy,
protoze nebyli moc gramotni, nepiekvapilo
mé, kdyZ volal jeden muz z nemocnice, ze

VERA DOUSOVA

Narodila se 8. ¢ervna 1947 v Pra-
ze, kde vystudovala filozofii,
psychologii a sociologii na UK.
Béhem totality poméhala s dis-
tribuci exilovych ¢asopist a knih,
sedm let byla jako uéitelka, eko-
nomka a tlumoénice s Ceskosloven-
skymi lunaparky v SSSR. V letech
1991-1993 pomohla presidlit 1860
volyfiskych Cechti z Ukrajiny do
staré vlasti. Z Norska (predtim

ze Svédska) dovazi pomticky pro
postizené déti. Je feditelkou Potra-
vinové banky pro Prahu a Stfe-
docesky kraj. M4 tfi déti a étyfi
vnoudata.

jel na mopedu a spadl do odkrytého kandlu,
coz tam bylo bézné, abych za nim pfijela,
Ze potiebuje pomoci s pekladem. Tak jsem
tam jela, a uz kdyz jsem byla ve dvefich,
zacal se omlouvat: Odpustte, jd uz to nikdy
neudélim.’ — A co? —,To ji vim vytihl
$filiru ze zdsuvky. Zena mi to porucila.' Vie
nefekl. Pak jsem véSela mezi maringotka-
mi pradlo, a kdyz jsem se vritila, byla $itira
prestfizena a viechno se vilelo v bahné. Za
chvilku mi volala néjaka Zena, Ze ma ledvi-
novou koliku, abych ji odvezla na pohoto-
vost a cestou se mi omlouvala, Ze to pradlo
mi na svédomi ona. KdyZ se mi pak cosi
stalo potieti, predvolal si mé §éf lunapar-
kii a povidal: ,Pani Véro, budeme jednat na
rovinu. My vim nebudeme $kodit a vy nds
nechite na pokoji.' = O ¢em mluvite? J4 si
nejsem nic¢eho védoma. — Nic mi nefikejte,
moje maminka byla taky ¢arodéjnice. Ona
byla vdova s péti détmi, a mezi svétskymi je
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nepsany zikon, ze kdo pfijede na pout prv-
ni — tfeba s autodromem — tak dald musi
jet jinam. Maminka to délala tak, ze kdyz
nékam dorazila a autodrom uz tam stdl, sla
za jeho majitelem a skemrala: Hele, Fran-
to, pust nds, moje déti nemaji titu, musim

ky néco zacala s nasimi chlapy. Vy uz jste
pitd, tak se Zensky boj
bat i s vami, tim spi§, Ze jste rozvedend.’

¢ jim budou zahy-

Pochopitelné jsem nemohla Fict, ze bych
y ani pohledem nezavadila,
ale snazila jsem se mu to vymluvit. Marné.

o jejich muzsky

,2Hned na zacatku mi reditel vycinil: ;To nejde, aby
se déti ptaly rodic¢(i na véci, ktery oni nevédi. My
nechceme, aby byly déti vzdélany. To by pak byly
chudy. Podivejte se na sebe. Vystudovala jste
vysokou Skolu, a nemate nic!

je néjak Zivit. A pokud ji nevyhovel, vzala
svicku, parkrit s ni autodrom obesla a ten
den tam doslo ke trem traziim. Od té doby,
kamkoli jsme piijeli, nas poustéli.’ — ,Ale
jak to souvisi

Tady se stiidaji ucitelky 2

si vzdye-

Reditel to uzaviel slovy: My vime, Ze umite
ublizovat — diikazem je to zlomeny koleno
a ledvinovi kolika — takZe nam slibte, Ze uz
nds nechdte na pokoji a my na vis budeme

hodny.* Rekla j

jsem, Ze teda jo, a od té doby
na mé byli

sem jim pomahala.”

O svétskych se povida, ze jsou talentovani
na hudbu, tanec, zpév, malovani, ale svo-
] i. ,Hned na
zatitku mi feditel vycinil: To nejde, aby se
déti ptaly rodic na véci, ktery oni nevédi.
My nechceme, aby byly déti vzdélany. To
by pak byly chudy. Podivejte se na sebe.
Vystudovala jste vysokou skolu, a nema-
te nic! My mdme viichni bariky, bazény
a nejdrazsi auta, protoZe nejsme zatizeny

je déti zdmérné nevzdéliv:

vzdélinim. Ucte naSe déti jenom &ist, psit
a poditat a nic jinyho!“

U Volyiiskych €echi

se zastavil ¢as

Sametovou revoluci strivila ve vlaku ze
Sovétského svazu. Hned jak prijela domi,
i] Siklovi, ze zaklad Fakul-
tu socidlnich véd, aby si pfipravila seznam
k, Ze tam bude ugit. ,Jenze ja bych
mohla ucit po sedmi letech mezi kome-

prednis
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dianty leda rustinu,” povzdechla si Véra.
A pak ji zavolal Viclav Havel a pozval
ji k sobé na ndvitévu. Pravé se vritil
s mistopfedsedou KDS (Kfestanskode-
mokratické strany) Miroslavem Tylem
z Moskvy, kde je navstivili lidé z ceskych
vesnic s prosbou, aby jim pomohli utéct
pied Cernobylem do Cech. ,Havel se mé
ptal, co si o tom myslim, a jd jsem pfi-
znala, Ze jsem o volynskych Cesich nikdy
neslySela, ale Ze se tam zajedu podivat
a posoudim situaci. Jen jsem si vymini-
la, ze v Rusku pracovat nebudu, ze ted
uz chei jezdit jenom na Zipad.“ (ismév)
Volynisti Cesi si Véru ziskali. ,Do té
doby jsem znala jen vesnicky, které jsem
v Sovétském svazu navstivila, a tam pano-
val zmar. Kdyz upadl plot, tak ho nechali
lezet, kdyz se rozbilo okno, ziistalo déravé,
kdyz odpadla omitka, nikdo ji neopravil.
Pfislo mi, Ze je tém lidem viechno jedno.
A pak jsem piijela na Ukrajinu do ces-
ké vesnicky Mald Zubovstina a viech-
ny domky byly cerstvé natfené, viechna
okna zasklend. Byla to chuda vesnice, ale
opecovivand a Cistd. Na ndvsi stily pod
lipou lavicky a lidé se tam kazdy vecer
schizeli a zpivali Ceské pisné. Chlubili
se, Ze je tam dechovka a predtim ze méli
dokonce symfonicky orchestr. V té malé
vesnicce byla i ¢eska nemocnice! Ti lidé
mluvili krdsnou ¢estinou. Treba: Ny¢-
ko se na to podivim.* Slovo ,nycko* jsem

|
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POTRAVINOVA BANKA

haritativni organizace, ktera dis-

tribuuje jidlo od déreti k lidem,
jimz hrozi hlad. Prvni vznikla v USA
v roce 1967 a zalozil ji John Van
Hengel. Nasledovalo nékolik tisic
bank po celém svété. V Evropé
se objevila prvni ve Francii v roce
1984, V Ceské republice Potravino-
vou banku v roce 1992 zalozili llja
a Vlastimila Hradeckych. Celkem
jich je u nas ¢trnact.

naposledy slysela od své prababicky. Jako
by se tam zastavil ¢as. Kdyz tam nékdo
zabijel prase, pozval sousedy nebo roz-
nesl po vesnici jitrnice. Libilo se mi, jak
se tam lidi k sobé chovaji a jak Zijou.
Jakmile se Véra vratila, popsala situaci
a prohlasila, ze Némci se v SSSR postara-
li o Némce, Polici o Poliky a Ze musime
pro nase krajany taky néco udélat. Jenze
se dozvédéla, ze k tomu neni v dobé, kdy
se snazime zbavit sovétskych okupacnich
vojsk, politicka vile. ,Mirek Tyl mi zatim
nabidl v parlamentu préci, tak jsem pro
poslance KDS délala rozbory na téma
filozofie, sociologie, etika a méla jsem
spoustu ¢asu na volynské Ccchy.“ Zacala
tim, Ze zavolala na Mezindrodni agentu-
ru pro atomovou energii MAAE ve Vid-
ni, kterd delala prizkum v oblastech
postizenych ¢ernobylskou havirii; a méla
§tésti, Ze dostala k telefonu ceského fyzi-
ka. Ten se s ni v Praze sesel a jako laikovi
jivie vysvetlil. Psala jsem ¢linky, hovofila
do ridia a popisovala piibéhy, abych jimi
ovlivnila vefejnost. Chodila jsem do viech
poslaneckych klubii a vysvétlovala jim:
,Doted jsme byli v pozici, Ze nim nékdo

musel pomahat. Nyni nastal okamzik, kdy
mutizeme pomoci druhym my. Jsou to kra-
jani, nenechme je umfit!" Na to kupodi-
vu slysel kazdy.“ Véra pomohla presidlit
osmnict set Sedesit volyriskych Cechii.

A ted postizené déti

V' devadesitych letech byla zaméstna-
nd jako sprivkyné Konta Mysik. Méla
na starosti projekty domici a respit-
ni (odleh¢ovaci) péce a dostala za tkol
zalozit poradnu pro rodice, ktefi maji
déti s postizenim. ,Lidi maji privo jen na
ceskou pomiicku, ale kocirek vazi ¢tyfi-
cet pét kilo, a kdyz ma dité taky ctyficet,
tak ho maminka do autobusu nezvedne.
Stejné je to s voziky a choditky, které
jsou tézké a nemaji moc funkei. Zahra-
niéni jsou nesrovnatelné lepsi. Jenomze
pojistovna fekne: Pokud chcete kocirek
Meyra, dime vim pétatficet tisic a sto si
doplatte.“ Na konferenci o détské obrné
v Praze si Véra postézovala manzelim
ze Svédska, ti se zamysleli a sdélili ji:
LU nds md kazdy ndrok na pomicku
zdarma, béhem dvou let ji mize vritit
a chtit jinou. A ty navricené se posila-
ji do ciziny.“ ,Pin byl gerontolog, pani
détska neurolozka, takze jsme se domlu-
vili a2 on mi shromazdoval pomicky pro
seniory a ona pro déti. A kdyz jich méli
plnou gariz, pujcili jsme si s manzelem
velké auto, dojeli do Géteborgu a pfi-
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vezli viechno sem. Jezdili jsme tam snad
patndct let az do té doby, nez ve Svédsku
vyslo nafizeni, Ze se maji pomicky repa-
sovat. Nastésti nim tehdy nabidlo pomoc
Centrum kompenzaénich pomii-
cek v Trondheimu. Je to sice o hodné dil,
ale norské pomuicky jsou jesté o tidu lep-

nors

§i nez Svédské; my tam s manzelem jezdi-
me dodnes. Rada cestuju.”

V nakupovani vidime moc

Ceska republika je na tfetim misté v Evro-
pé v plytvani potravin. Doneddvna jsme
byli prvni. ,KdyZz jsem zalozila v roce
1997 obéanské sdruzeni
ki — diky némuz jsem vozila ony kom-
penzaéni pomtiicky — postupné jsem si
pribrala i dalsi projekty, tfeba tabory pro
volynské déti, které se nepfestéhovaly, pro
n em potiebovala potraviny. Piihlasi
la jsem se jako odbératel do Potravinové
banky a stala se automaticky ¢lenkou val-
né hromady, kterd mé pak zvolila predsed-
kyni. Asi tfi roky jsem to délala ve volném
¢ase zadarmo. Neméli jsme ani potraviny,
ani penize.“ Tenkrit ji na mezinirodni
konferenci o plytvini potravinami pod-
&il jakysi mladik svoji vizitku s tim, Ze
jeji ¢innost sleduje uz nékolik let a Ze je
bude sponzorovat. Za tyden ji onen mlady
matematik, pracujici ve finanéni skupiné
21. stoleti RSJ, zavolal a daroval jim dva
miliony. ,Mél jedinou podminku, Ze budu
brit plat. Financoval nds az do lonska.
Od prvniho ledna je v Ceské republi-
ce v platnosti zikon, podle néjz museji
obchody nad ¢tyfi sta metrli étverecnich
vénovat zbozi pred expiraéni dobou (doba
trvanlivosti) do Potravinovych bank. ,Je
skvely, ale chybi druha ¢ist zikona, kde by
stilo, kdo to bude platit, protoZe potra-
vin ted mame dost, tim pidem ale mime
také daleko vic price, a nemame na to

Sedm paprs-

penize. Pokud by se nasli zdjemci, mohou
ndm prispét na konto: 2800054049/2010.

® Véra DouSova

Ve Velké Britanii se tim v roce 2004 zaby-
val stit i obchodni fetézce a uspofadaly
kampan, kterd vychazela z toho, Ze Bri-
7 e. V leticich a reklam-

nich spotech se objevily informace, Ze
bézna tficlennd rodina, kterd nevyhazu-
je potraviny, usetii ro¢né tolik, Ze by ji
to stadilo na dovolenou u mote. Navic se

,Da se fict, Ze se ma nasSe generace dobfe. Jen asi
nejsme Stastni. Lidi, ktefi jsou Stastni, se realizuji ve

Vs v

svém osobnim Zivoté a ti, ktefi Stastni nejsou, se
realizuji nakupovanim. | toho, co nepottebuji.“

Prestoze si v Cesku porad nékdo stézu-
je (coz je nase nirodni vlastnost), dd se
fict, Ze se md nae generace dobfe. Jen asi
nejsme Stastni. Lidi, ktefi jsou stas
uji ve svém osobnim Zivoté a ti, ktefi
mi nejsou, se realizuji nakupovinim.
I toho, co nepotiebuji. Tenhle jev probéhl
na Zapadé pred vice nez dvaceti lety. Mam
dojem, ze v nakupovini vidi lidé poci

ni, se

body a moci, Ze si miizou néco dovolit.”

zacala prodavat mensi baleni pro ty, kte-
fi Ziji sami, a vytvofily se mobilni aplika-
ce, aby si ¢lovek, ktery neumi vafit, mohl
zadat tieba heslo ,gulds pro ctyfi osoby*
it, kolik surovin opravdu potiebuje.
Béhem dvou let se snizilo plytvani potra-
vinami ve Velké Britanii o tficet procent!
Nejvic se vyhazuje pecivo, ovoce a zele-

nina. ,Ovoce a zelenina se kazi, navic je

adovat. Nikde se nefi

lidé neumdji s

ze do lednicky nepatii rajcata a okurky,
a naopak to neplati pro exotické ovoce,
kromé banini.“ Kazdy by mél nakupo-
vat raciondlné. ,Bylo by fajn, kdy
skoldch déti ucily je cesta rohliku od
obilného zrnicka, aby vidély, co je za tim

ve

price, energie, kolik vody se spotiebu-
je, kolik zne¢isténi ovzdusi tim vznikne.
Mezi zakazniky Potravinové banky je sto

Ctyficet pét organizaci. Pocinaje velkymi,
jako jsou Charita, Nadé;
sy, Sdruzeni azylovych domi, az po malé
Klokanky. ,Romské organizace ve vylou-
cenych lokalitich nam muzZou utrhat ruce.
Pleny a vlozky do té doby viibec nepouzi-
vali, protoze byly pro né drahé. Nedo-
davime totiz jen potraviny, ale i Cistici
a hygienické prostredky, ruéniky a utérky.”
Véra Dousovd déld cely Zivot néco pro
,Od détstvi to mam tak, Ze na co
sahnu, to mi jde. Skoro viechno jsem méla
oté zadarmo,” konstatuje. ,Jsem tako-
vy §f;1sr|1}‘ dite, tak jsem si rekla, ze je to
asi proto, abych pomahala lidem, ktefi to
maji
chu dafi,” usmila se. &

2, Arméda spé-

druhé

slozitéjsi. Snad se mi to alespon tro-
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