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JAK A PROČ REAGOVAT NA 
TENTO FENOMÉN?



VÝVOJOVÁ PSYCHOLOGIE 
A KRIZE S BUDOUCÍ PERSPEKTIVOU

• MATERIÁLNÍ JISTOTY

• PRÁCE, VÝKONY 

• HODNOTY 

• SOCIÁLNÍ VZTAHY 

• TĚLO A PÉČE O ZDRAVÍ



VÝVOJ BEZDOMOVECTVÍ

OSOBY BEZ DOMOVA VE VĚKU 40+

• BEZDOMOVECTVÍ Z DŮVODU 
ROZVODU, ZÁVISLOSTI NA 
ALKOHOLU, ZTRÁTY PRÁCE S 
BYDLENÍM, DLUHY 

• PRACOVNÍ ZKUŠENOSTI 

•  ŽIVOTNÍ ZKUŠENOSTI  HODNOTY

• ZNÁ „BĚŽNÝ ŽIVOT“ 

MLADÝ ČLOVĚK BEZ DOMOVA

• BEZDOMOVECTVÍ Z DŮVODU 
ZÁVISLOSTI NA DROGÁCH, NEFUNGUJÍCÍ 
BIOLOGICKÁ RODINA, ŽIVOTNÍ STYL ……

• ŽÁDNÉ PRACOVNÍ NÁVYKY, ČASTO BEZ 
VZDĚLÁNÍ 

• NEZDRAVÝ HODNOTVÝ SYSTÉM 

• NEZNÁ „BĚŽNÝ ŽIVOT“



VÝVOJOVÁ PSYCHOLOGIE A ZNAKY 
DOSPĚLOSTI 

• STABILIZACE OSOBNOSTI (CITOVÉHO ŽIVOTA, ZÁJMŮ, SVĚTOVÉHO NÁZORŮ 
ATD.)

• DEFINITIVNÍ PŘEVZETÍ POHLAVNÍ ROLE

• PŘIJETÍ ODPOVĚDNOSTI (ZA ŽIVOT, ZAMĚSTNÁNÍ, VZTAH ATD.)



MĚL MOŽNOST MLADÝ ČLOVĚK 
BEZ DOMOVA DOSPĚT? 



POTŘEBY MLADÉ OSOBY BEZ DOMOVA

• PŘIJETÍ ODPOVĚDNOSTI ZA SEBE, SVĚŘENÝ ÚKOL, ŽIVOT DRUHÝCH ……. 

• VYBUDOVÁNÍ NEBO UVĚDOMĚNÍ SI VLASTNÍCH HODNOTY

• MÍT ZDRAVÉ SEBEVĚDOMÍ – VĚŘIT SI

• ZVÝŠENÍ ATRAKTIVITY NA TRHU PRÁCE 

• PŘIJETÍ AUTORITY A PRAVIDEL SPOLEČNOSTI 

• PÉČE O TĚLO VČETNĚ ŘEŠENÍ PŘÍPADNÉ ZÁVISLOSTI 

• UMĚT ŘEŠIT ZDRAVÝM ZPŮSOBEM KRIZOVÉ SITUACE 



POTŘEBY MLADÉ OSOBY BEZ DOMOVA

• EXISTENCE ZDRAVÝCH VZTAHŮ

• MÍT MOTIVACI KE ZMĚNĚ SVÉHO ŽIVOTA

• UMĚT KOMUNIKOVAT A SDÍLET SE 

• MÍT ZAJIŠTĚNÉ ZÁKLADNÍ BIOLOGICKÉ POTŘEBY VČETNĚ BYDLENÍ 

• SCHOPNOST HOSPODAŘIT 

• ZDRAVÉ TRÁVENÍ VOLNÉHO ČASU 

• ATD.



AZYLOVÝ DŮM JAKO ŠKOLA 
ŽIVOTA

A RIZIKO FATÁLNÍCH DŮSLEDKŮ S OHLEDEM 
NA BUDOUCNOST 



PROMĚNA AZYLOVÝCH DOMŮ – HLEDEJME 
CESTY

• DIAGNOSTIKA POTŘEB DANÉHO 
ČLOVĚKA 

• KREATIVITA PODPORY

• SKUPINOVÁ ČINNOST 

• SPOLUPRÁCE S DALŠÍMI 
ORGANIZACEMI 

• SOCIÁLNĚ – TERAPEUTICKÉ 
ČINNOSTI 

• RODINNÉ BUŇKY A NE VELKÉ 
ZAŘÍZENÍ 

• VZDĚLANÍ ZAMĚSTNANCI ATD. 



DĚKUJI ZA POZORNOST
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