ARMADA SPASY
TISKOVA ZPRAVA

Armada spasy varuje: chybi specializovana péce o mladé lidi bez domova

Alarmujici jsou pfic¢iny bezdomovectvi u osob do 26 let a chronifikace.

7 s v

Praha, 30. 5. 2018. Nedostate¢né vzdélani, Spatné vztahy v rodiné, absence rodiny,

v

nezpracovana traumata z détstvi. To je jen vycet typickych pFicin, které nejc¢astéji vedou k

bezdomovectvi u mladych lidi do 26 let.

,K tomu se ruku v ruce priddva nizké sebehodnoceni a neredlnd Zivotni ocekavani. Mladi lidé bez
domova (18-26 let) se proto snazi uniknout z reality Zivota ve spolecnosti, kterou nezvladaji nebo jsou
v ni nelspésni, pomoci drog,” vysvétluje Jan FrantiSek Krupa, narodni feditel socidlnich sluzeb

Armady spasy. Pravé drogy jsou latky, které mladé lidi nejc¢astéji privedou na ulici.

Armdda spasy ze své zkuSenosti poukazuje na fakt, Ze mladi lidé nemaji pfilis velky zajem vyuzivat
socialni sluzby, které jim tato organizace nabizi. Jednim z dlvodl je neochota dodriovat rezim
socidlni sluzby, tedy predevsim nocleharny nebo azylového domu a také nedobrovolné souziti s lidmi,
se kterymi zit nechtéji. Nepoznali pracovni navyky, nedrzi spolu jako starsi generace lidi bez domova,
nejsou si oporou, maji sklony k agresivhimu chovani vici svému okoli, ¢asto se dopoustéji ¢inl v
rozporu se zadkonem. O budoucnosti neuvaZzuiji, ziji tady a ted. Pfitom se subjektivné citi ,vysoko”.

Vznaseji se, neciti, Ze maji problémy, véri, Ze jsou na tom Iépe neZ ,ty trosky alkoholici”.

»Vzhledem k tomu, Ze problematika bezdomovectvi je velmi Siroka, snazime se ve spoluprdci s nasi
prispévkovou organizaci Centrem socidlnich sluZzeb Praha socialni sit sluZeb pro lidi bez pfistfesi stale
rozsifovat, a to i pro mladé. Bezdomovectvi se navic stava uz béznym spolecenskym jevem. Proto mé
tési, Ze se nam tuto problematiku dafi dostavat do vyukovych programi zakladnich a stfednich skol,
aby mladi pochopili, jak maji tyto lidi brat a na druhé strané, jak je nékdy snadné se na ulici dostat.
Jsem presvédcen, Ze pribéhy lidi bez domova v publikaci ,Ulice neni moje volba“ plsobi na mladé i
preventivné, aby jejich pripadné slozZité Zivotni situace dokazali vyresit jinak, neZ na né rezignovat,
obétovat svou sebedlvéru a skoncit na ulici,” poznamenal radni pro socialni oblast hl. m. Prahy

Daniel Hodek.

Mladi lidé bez domova navstévuji socialni sluzbu, jen kdyZz uz nemohou jinak, pro socialni pracovniky

Armady spasy je s nimi mnohem téZzsi spoluprdce nezZ se starsi generaci lidi na ulici. V rdmci prace s
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nimi se neni o co opfit — rodina je zni¢ena, nevi, co to je chodit do prace, nezazili dobry a smysluplny
pocit z prace. ,“Naucili“ se Zit svobodné ve svych mikrosvétech a vétSinou nemaji motivaci na tom
néco zmeénit. Z takovych lidi se stavaji chronicti bezdomovci, a v tom spatfuji nejvétsi problém,” fika
Jakub Marek, vyzkumny pracovnik Husitské teologické fakulty Univerzity Karlovy v Praze. Ten provedl|
v roce 2010-2012 vyzkum mezi mladymi lidmi bez domova do 26 let, ze kterého mimo jiné vyplynulo,
Ze Sanci na navrat do bézné spolecnosti maji vétsinou lidé, ktefi se svlij problém snaZi fesit a vyresit
do dvou let, co jsou na ulici. ,Vyzkum ukdzal, Ze mezi nejvétsi motivatory, diky kterym se mlady

¢lovék bez domova rozhodl zménit svij Zivotni postoj, patfi:

e vztah, téhotenstvi

e vira

e prdce a Sance seberealizace.

,Velmi Casto je jednim z prvotnich impulsd Sokujici negativni zkuSenost, kterou zaziji na ulici, jako
napriklad, kdyz ¢lovéku na ulici zemre nékdo blizky, kamarad. Takova zkuSenost pak vede ke zméné
mysleni takového ¢€lovéka, ktery si uvédomi, Ze takto dal Zit nechce. Casto ale nevi, jak Zit chce. A
pravé v tomto momentu je velmi dilezitd pomoc poskytovatell socidlnich sluzeb, které se zaméruji

na pomoc lidem bez domova,” doplfiuje Jakub Marek.

Problém navratu na ulici a chronické bezdomovectvi u mladych

,V praxi Casto vidame klienty, ktefi v rdmci bezdomovectvi vyuzivali nasich sluzeb (azylovy dim,
socialni byt), méli Sanci k ndvratu do spolecnosti, ale opét skoncili na ulici. Ne proto, Ze by je Zivot na
ulici bavil, ale proto, Ze na samostatny Zivot prosté nemaji. A to napriklad ze zdravotnich i
psychickych divodd nebo z toho dlvodu, Ze nejsou socidlné a prakticky zdatni. Nezvladaji svou
domdcnost, nedokazou pravidelné platit najem, energie, pripadné nedoplatky a dluhy, nemaji
pracovni ndvyky a zodpovédnost. Problém je i se vztahy — mladi lidé vétSinou neprozili vazny vztah,
kde si dva byli oporou, pokud se mlady bezdomovec zajima o partnerstvi, tak ¢asto z dlvodu
mozného zdroje financi na drogy nebo rychlého sexu. Nemaji socidlni navyky, na ulici funguji ve
skupiné, maji strach byt sami, skupina je nutnd pro jejich preZziti a v rdmci skupiny si nachdzi svou

roli,“ popisuje Jan F. Krupy z Armady spasy a pokracuje: ,Potom je pro né c¢asto pohodInéjsi a
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jednodussi byt opustit a vratit se zpét ,mezi své” na ulici, kde jsou jim podobni a rovni, kde se citi
dobfe a kde ¢lovék neni sam. V byté se lidé citili mnohdy osamocené, protoze neméli socialni vazby
na ty, ktefi s ulici nemaji zkusenosti. Vraci se tedy za témi, ktefi Sli spolu s nimi stejnou cestou. Tam se
neciti osamoceni a spolec¢nosti opomenuti.” To potvrzuje i Jakub Marek z Univerzity Karlovy, ktery
fika: ,Chronifikace u lidi bez domova je vétsinou disledkem kombinace nékolika faktor(: Spatné
rodinné zazemi; nizké nebo nedokoncené vzdélani; neschopnost trvalych vztahU; nestarani se o své
déti; zavislost na alkoholu; uzivani drog; kriminalni jednani; Spatny duSevni stav; neschopnost
pracovat; dluhy. Z vyzkumu nam vyplynulo, Ze ¢lovék bez domova, ktery byl na ulici pouze 4 roky, mél
v priméru 3 vySe uvedené faktory, a ¢lovék, ktery je na ulici vice nez deset let, tak ma kombinaci Sesti

faktord.”

Re3eni problematiky mladych lidi bez domova

Mladi lidé bez domova nejcastéji vyuzivaji sluzeb terénnich programd, nocleharny, dennich center,
azylovych domu. Armada spasy poskytuje navic v Havifové sluzbu nasledné péce, ktera je zamérena
na pomoc lidem zavislym na alkoholu a gamblingu. VyuZivani socialnich sluzeb u mladych lidi je ¢asto
spise nahodilé neZ soustavné. Podle Armady spasy chybi specificky pfistup statu zaméfit se na pricinu
bezdomovectvi. Je potieba vzdéldvat a specializovat socidlni pracovniky, ktefi se orientuji v
problematice zavislosti. Je potfeba hledat feseni dluhové problematiky a povzbuzovat lidi ke splaceni
svych dluhl. Motivovat k zacdlenéni do béiné spolecnosti, pomahat zvySovat kompetence a
rekvalifikace, posilovat vlastni hodnotu, podporovat ke zdravym vztahlm, feseni zdravotnich a
psychickych problém, rodinnych problémd, vlastnich strachl. Dale je potifeba specializovat azylovy
dlm pouze pro mladé lidi bez domova s cilem naudit je fungovat ve spolec¢nosti, ale jinak, vést je k
zodpovédnosti. Je potfeba zaméfovat se na podporované zaméstnavani téchto osob, viéetné
vytvareni pracovnich navyk(, dalezita je i motivace a podporované bydleni. DomU na puli cesty je v

CR nedostatek a maji jinou cilovou skupinu (vyhradné déti z détskych domov).

,Priciny bezdomovectvi u mladych ¢asto souvisi s rozpadem rodiny, a nebo nezabranénim traumat z
rodin, které si mladi lidé na ulici pfinaseji. V tomto ohledu by méla byt predevsim dllezitad vyvazena
prace OSPODu, kterd miZe v nékterych pripadech postupovat pfili§ razantné a na druhou stranu
spise laxné. U dospivajicich jsme svédky, jak se doba méni, Ze drogovou zavislost vystfidava zavislost
na elektronice, kterd ma v podstaté stejné dlsledky - zpUsobuje socialni izolaci a nezdjem o nic,”
vysvétluje dale Jakub Marek a pokracuje: ,Dalsim dalezitym aspektem je prace s dospivajicimi v
détskych domovech. Zde je potteba intenzivni prace s mladezi, kterad souvisi s pfipravou na , bézny

Zivot”. Problém nastava u mladych dospélych, ktefi se po ukonceni Zivota v détském domové vraci do
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pGvodni problémové nebo Sirsi rodiny, kterd je mize stahnout ke dnu, ¢asto i ke drogdm. Hati tim
pak 18 let vychovy z détského domova. | kdyZ se o tuto problematiku stara stale vice organizaci, tak

povédomi o této pomoci, je mezi lidmi bez domova malé.”

»Mezi mladymi bezdomovci vzriistd procento lidi s psychiatrickou diagnézou. Zatimco pred deseti
lety si vétSina mladych bezdomovcll tento Zivotni styl zvolila jako urdity protest, tak vzhledem k
rozloZzeni bezdomovecké populace, kde se zvysuje procento psychiatricky nemocnych, je dilezity také
rozvoj détské psychiatrie a také destigmatizace této formu pomoci, kterd md stale stigmatizuji

charakter.”

Armadda spasy pfi své praci s mladymi vnima vySe uvedena specifika této cilové skupiny a zaméstnanci
se pfi feseni nepfiznivé Zivotni situace téchto klientl snazi nabizet a propagovat normy a hodnoty
uznavané spolecnosti. Pokud tito lidé nezméni své hodnoty a vnitfné je pro sebe neptijmou, pokud
nebudou mit vlastni silnou motivaci ke zméné jejich Zivotni cesty, je navrat téchto lidi do béziného
Zivota témér nerealny. ,,Armada spasy vychazi z kfestanskych hodnot a fikame, Ze nabizime lidem
polévku, mydlo a spaseni. Pokud ¢lovék nebude chtit svij Zivot zménit, je nase snaha a prace marna.
My lidem pomuZeme najit zpét ztracenou cestu, ale vydat se po té cesté musi oni sami a my jim

budeme odbornou socialni oporou a duchovni lidskou podporou,” uzavira Jan Krupa.

Kontakty pro média:
Jan F. Krupa — narodni feditel socialnich sluzeb Armady spasy v CR
Tel.: 737 215 424

jan_krupa@czh.salvationarmy.org

O Armddeé spdsy:

Armdda spdsy byla zaloZena roku 1865 Williamem Boothem. V soucasné dobé tato krestanskad
organizace piisobi ve 129 zemich svéta. V Ceskoslovensku zahdjila Armdda spdsy prdci roku 1919, ale
v roce 1950 byla jeji ¢innost komunistickym reZimem ndsilné ukoncena. K obnoveni prdce doslo v roce
1990, kdy se Armdda spdsy v CR zaregistrovala jako obéanské sdruZeni.

Cilem Armddy spdsy v Ceské republice je fyzickd, socidlni, mordini a duchovni podpora lidi v§ech

vékovych kategorii, a to na kfestanskych principech. Cilovou skupinou Armddy spdsy jsou vsichni ti,
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ktefi se ocitli v obtizné Zivotni situaci, ale také ti, ktefi hledaji jakoukoliv duchovni pomoc ¢i oporu.
Armdda spdsy provozuje socidlni zarizeni a komunitni centra, ve kterych poskytuje vice ne? 60
registrovanych socidlnich sluZeb. Kazdy den jejich sluZeb vyuzZivd témér dva tisice znevyhodnénych

osob.
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