MODLIT SE PISMO

Prali jste si nékdy, abyste se mohli modlit jako jeden ze Zalmist( nebo abyste mohli
pouzivat slova jako nékter{ z biblickych velikdn(? Mizete! Kdyz vas zaujme konkrétnf{
pasaz Pisma, mlzete tyto biblické verse vzit, zosobnit si je a vytvorit modlitbu, kterd cti
Boha a buduje vasi dusi.

Modlit se Pismo neni nécim novym. Sv. Augustin z Hippa (354 —-430) byl ranym
krfestanskym teologem a filozofem ze Severni Afriky, jehoz spisy zasadné ovlivnily vyvoj
zapadniho krestanstvi a zadpadni filozofie. Mnoho z jeho spis a modliteb primo vychazi z
Pisma. Faktem je, Ze Augustin premital o Pismu a modlil se s Pismem do takové miry, ze
jeho vlastni spisy mély biblicky styl a formu.

Zde je nékolik jednoduchych krokd, které vam pomohou zacit na vasi cesté modleni se
Pisem:

< Prectéte dany vers Bohu - Blih nepotrebuje pripominat, co Jeho Slovo ik, ale miluje
to, Ze Jeho Slovo ¢teme, fikame ho a ucime se ho.
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Vyjadrete tento vers svymi vlastnimi slovy — kdyz nékdy zménite slovo nebo dvé,
muUZe vam to pomoci vers pochopit a zapamatovat si ho. Pomdze ndm to privlastnit si
své modlitby.
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Kdyz premitate a modlite se, soustfed'te se na SirsSi kontext a posurite ho na osobngjsi
rovinu. (Napriklad zmérite ,,on nebo ,,kdo‘ na ,,ja“ nebo do pasaze dosad'te své
jméno.)

% AZ se budete modlit, dosad'te v jednotlivych verSich za jedno ¢i vice slov néjaka
synonyma - ,,Rozhodujici je vira, kterd se uplathiuje laskou. (Galatskym 5:6, CEP)
MzZete si vybrat libovolné slovo v daném vyjadreni, které nahradite slovem
podobnym; poté pfemitejte o vyznamu dané pasaze. Jaké slovo byste nahradili za
,yozhodujici‘? Tady je priklad: ,,To jediné, na ¢em zalezi, je vira, ktera se uplatiiuje
laskou.*

Modleni se Pisma

,,Modlit se Pismo* je jedinecny zpUsob, jak pristupovat k Pismu; zahrnuje ¢tenii
modlitbu. Otevrete Pismo; vyberte si néjakou pasaz, ktera je jednoducha a pomérné



prakticka. Poté prijdte k Panu. Prijd'te tiSe a pokorné. Tam, pred Nim, prectéte kratkou
pasaz z Pisma, kterou jste si nalistovali.

Pri Cteni bud'te opatrni a peclivi. PIné, krotce a peclivé prijméte to, co Ctete. Pasaz béhem
¢teni promyslejte a vychutnavejte. Mozna jste v minulosti méli zvyk se pri cteni Pisma
rychle presouvat od verse k versi, dokud jste neprecetli celou pasaz. Dost mozna jste se
snazili najit hlavni pointu pasaze.

Kdyz ale prichazite k Panu skrze ,,modleni se Pisem*, nectete rychle; ¢tete velmi pomalu.
Nepresouvate se z pasaze do pasaze, dokud jste neprozili samotné srdce toho, co jste
Cetli. Dost mozna pak budete chtit vzit ¢ast Pisma, ktera se vas dotkla, a proménit ji v
modlitbu.

Poté, co jste prozili a ucitili néco z dané pasaze, poté, co vite, Ze jste vytahli veskery jeji
hlubsi smysl a podstatu, a poté, co tento prozitek odeznél, velmi pomalu, polehoucku a
klidné zac¢néte ist dalSi ¢ast pasaze. Budete prekvapeni, Ze az skonci vas ¢as s Panem,
zjistite, Ze jste toho precetli jen velmi mdlo, dost moznd ne vic nez pul stranky.

,yModleni se Pisma“ se neposuzuje podle toho, kolik toho prectete, ale podle toho,
jakym zplsobem ctete. Jestli Ctete rychle, budete z néj mit jen velmi maly prospéch.
Budete jako vcela, kterd se jen stézi dotkne povrchu kvétiny.

Kdyz vSak budete ¢ist timto novym zptisobem s modlitbou, budete jako vcela, kterd
pronika do hlubin kvétiny.

Ponorte se do téch nejvétsich hlubin slov, ktera Ctete, dokud vas nezaplavi zjeveni jako
sladkd viiné. Pevné vérim, Ze jestli takto budete postupovat, kousek po kousku zacnete
prozivat velmi hluboky modlitebni Zivot, ktery bude proudit z vaseho nitra.

CtyFi jednoduché kroky, jak se modlit Pisma:

e Vyberte si jednoduchou pasaz.

* Pomalu ji prectéte.

* Pfedtim, nez se posunete dal, snazte se citit srdce kazdého verse a/nebo vyjadreni.
¢ KdyzZ vas néco zasdahne jako obzvlasté vyznamné, promérite to v modlitbu a
zaznamenejte si svou modlitbu do svého deniku.

Vyberte si pasaz z Pisma pro ¢ast Modleni se Pisma: Marek 12:28-34; Deuteronomium 6:1-9;
Zalm 119:9-24.



