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Lidé jiz koupili pres 16 tisic noclezenek

Srdce Bohu,
ruce lidem

Do Ceské republiky dorazil silny mraz. Teploty v noci klesaji k — 10 °C, od patku do nedéle budou
atakovat — 20 °C. Cilem Armady spasy je nyni zachrana lidskych Zivotl. Pro lidi bez domova ma
pfipravené azylové domy, denni centra a nocleharny. Pomoc mtiZe i vefejnost, a to prostiednictvim
projektu NocleZenka.

,Za minulou sezénu koupili lidé 21 tisic nocleZenek, v této je to v soucasné chvili 16 181. Pomoci
verejnosti si velmi vdZime, jelikoZ i diky ni se nam dari zachrariovat Zivoty. V zimé je totiZ nejdileZitejsi
dostat lidi pod strechu, do tepla,” vysvétluje Jan FrantiSek Krupa, narodni reditel socialnich sluzeb
Armady spasy.

Noclezenka je poukaz v cené 100 K¢, ktery jednomu ¢lovéku umozni stravit noc v teple. Clovék v nouzi
diky ni ziska nejen nocleh, ale i polévku s pecivem, teply ndpoj, moznost osobni hygieny a ziskat Cisté
a teplé obleceni, zakladni oSetfeni, zdravotni prohlidku a v neposledni fadé podporu socialniho
pracovnika, se kterym si klienti mohou promluvit o své tiZivé situaci.

Armada spasy v zimnich mésicich denné poskytuje okolo 2500 mist. JestliZe se i tak stane, Ze jsou stavy
prekroceny, rozsitfuje své kapacity o tzv. volnou Zidli. To znamen3d, Ze pokud neni misto, mohou lidé
preckat noc na Zidli. Kapacity se nyni neomezuji ani kvili onemocnéni Covid-19. Mraz totiz lidi bez
domova ohroZuje na Zivoté mnohem vice. ,,Covid je samoziejmé miZe napadnout, ale pravdépodobné
je nezabije. KdyZ ziistanou venku na mraze, mohou mnozi z nich opravdu umfit,“ dopliuje Jan Frantisek
Krupa.

Pfesto jsou ale v Armadé spasy dodrZzovana prisna hygienicka nafizeni, pouzivaji se rousky, respiratory,
dezinfekce, jsou nastavena rizna systémova opatieni, napfiklad jak maji byt umisténé stoly v jidelné Ci
kde maji byt postele.

Maze lidem bez domova pomoci i vefejnost?

,Samozrejmé. Pokud vidite na ulici sedét nebo leZet ¢lovéka bez domova, oslovte ho. Nebojte se zeptat,
zda je v porddku. Zjistéte, jestli se orientuje, vi kdo je a co se déje. Pokud je dand osoba ve Spatném
zdravotnim stavu, nevnimd, nemuZe mluvit ¢i chodit, zavolejte zachranku. Pokud s vémi dand osoba
komunikuje, zeptejte se, zda nepotrebuje jidlo, osaceni Ci teply nealkoholicky ndpoj. VZdy kontaktujte
terénni socidlni pracovniky, a to i v pfipadé, Ze s vami ¢lovék bez domova nechce mluvit a pomoc
odmitd. Armdda spdsy, i podobné organizace, které zajistuji terénni program, maji zkusenost, jak s
lidmi bez domova komunikovat a nabidnou jim okamZitou pomoc. MiZete jim také darovat teplé zimni
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dodava zavérem Jan Frantisek Krupa.
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