Armada spasy v Ceské republice, z. s. T: +420 734 852 239

PetrZilkova 2565/23, 15800 Praha 5 E: tereza.melisova@armadaspasy.cz
Ceska republika www.armadaspasy.cz

IC: 406 13 411

Srdce Bohu, Zdravotni péce pro lidi bez domova v dobé pandemie Covid-19

ruce lidem

11. unora si pfipominame Svétovy den nemocnych, ktery byl vyhlasen v roce 1993 z podnétu papeie
Jana Pavla Il. V soucasné dobé pandemie Covid-19 mezi nejvice ohrozené skupiny obyvatel patfi lidé
bez domova. Praveé o ty se stara mimo jiné Armada spasy, ktera je jednim z nejvétsich poskytovatelt
socialnich sluzeb v této oblasti. Kromé socialnich zafizeni a komunitnich center poskytuje zdravotni
péci pro osoby v nouzi.

L,Armddé spdsy v Ceské republice se fadu let Uspésné dari resit problematiku bezdomovectvi. Béhem
let nasi prdce jsme stdle vice vidéli rostouci potfebu pfizplsobené zdravotni péce pro osoby bez
domova. Tato skupina obyvatel totiZ oproti bézné populaci vykazuje zhorseny zdravotni stav, zdroven
ale nardZi na bariéry na strané bézinych zdravotnickych zarizeni, coZ lidem bez domova casto
znemo?Znuje Cerpat adekvdtni zdravotni péci, “ fika Jan FrantiSek Krupa, ndrodni feditel socidlnich sluzeb
Armady spasy.

Armada spasy poskytuje pouliéni medicinu, disponuje terénnim SOS autem, které je specidlné
vybavené pro osetfeni pfimo v terénu a provozuje Domovy Pfistav, coZ jsou zafizeni se zvlastnim
rezimem pro lidi bez domova seniorského véku. Na za¢atku roku 2018 byla oteviena Ordinace pro
chudé v Ostravé a chysta se otevieni ordinace v Brné. Ordinace pro chudé je urcena predevsim osobam
bez domova, socidlné vylou¢enym mensinam, ale i osamélym seniorim ci klientim azylovych doma.
Je centrem, kam mohou odeslat pacienty jind zdravotnicka zafizeni, kterd na né nejsou pfipravena,
napriklad kvili absenci doklad(, nedostatecné osobni hygiené ¢i problémm se zdravotnim pojisténim.
V soucasné dobé praci samoziejmé ovliviiuje pandemie Covid-19.

,V prvni viné Covidu na jare minulého roku jsme v nasich sluzbdch — u zaméstnancu i klient(i — neméli
témér Zadny vyskyt. Zména zacala od zadfi, kdy jsme napf. v Ostravé fesili vyskyt Covidu postupné
v podstaté ve vsSech sluzbdch Armddy spdsy na tzemi mésta Ostravy. Nejzdvaznéjsi je vZdy vyskyt
v Domovech Pristav, kde Ziji kfehci seniofi. Mezi nimi si Covid vyZddal 6 Zivot(. Obecné ve vsech
zarizenich socidlnich sluZeb je vidy problém s persondinim zajisténim chodu zafizeni, kdyZ nastane
hromadny vyskyt i mezi zaméstnanci. Také je obtizné zajisténi izolace pozitivnich uZivatel(. V Ostravé
mdme pro tyto ucely méstem zrizenou karanténni budovu, mohou zde ale pobyvat pouze sobéstacni
jedinci,” komentuje situaci MUDr. Andrea Pekarkova, |ékatka Armady spdsy.

Ordinace pro chudé v Ostravé nyni registruje 1448 pacientd. V ramci Iékafské péce pfimo v ordinaci
diagnostikovali v loriském roce 8 nddorovych onemocnéni, zachytili 23 pfipadl hypertenze, 9 diabetu
mellitu, provedli 12 vysetfeni infekéni hepatitidy, pétkrat odeslali pacienta na infekéni hepatologii,
oSetrili 120 pfipadl koZnich defektd, 53x zachytili koZni parazitalni onemocnéni, 5x téhotenstvi u Zzen
bez domova a vystavili 543 lékafskych posudkd, potvrzeni, vstupnich prohlidek a jinych.
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V ordinaci provedli také 941 PCR test( a poskytovali obrovskou podporu véem Domovim Pfistav v dobé
vyskytu ndkazy v téchto domovech. V druhém pololeti roku 2020 se uskutecénilo 63 prevoz( vozem
ordinace do zdravotnickych zafizeni a provedlo 87 terénnich vyjezd(, coz celkem zabralo 223 hodin.
76x navstivili osoby bez domova ptimo v terénu.

,Ze statistik vyplyvd, Ze vice vyjezdi bylo v zdri, Fijnu a listopad, coZ zfejmé souvisi i s Covid situaci, kdy
“sanitni" vozidlo ordinace vozilo osoby Covid pozitivni nebo s nafizenou karanténou do karanténniho
domu v Ostravé Radvanicich,” popisuje MUDr. Andrea Pekarkova.

Armada spdsy povazuje za jediny smysluplny nastroj k navratu k normalnimu Zivotu jak v nasich
sluzbach, tak v celé spolec¢nosti, ockovani. Proto pfipravila i motivacni kampan k ockovani svych
zaméstnancl a od 14. ledna probiha vakcinace v Domovech Pristav.

,Vakcinace probihd vakcinou Moderna. Celkem jsme naockovali jiz 214 uZivatell, zaméstnancl
Pristavi a nékolik rizikovych zaméstnanci z jinych sluZeb. Vakcinace probihd pod dohledem lékare
z Ordinace pro chudé. Jakmile budou dostupné dalsi vakciny, budeme postupné nabizet ockovadni dalsim
ohroZenym klientim a zaméstnanciim. Uspésnou vakcinaci povaZujeme za jednu ze soucasnych priorit
nasi zdravotni péce,”“ doplfiuje MUDr. Andrea Pekarkova.

Jako veskera zdravotni péce v nasi zemi, tak i prace v Ordinaci pro chudé je nyni vyrazné ovlivnéna
probihajici pandemii.

JJelikoZ veskerd péce o vétsinu covidovych pacient( (testovdni, péce o mirné prubéhy) lezi na
praktickych lékarich, jsme nyni vyrazné pretiZeni a nezbyvd ndm cas na jiné béziné cinnosti (napfr.
vyplriovani posudkt pro OSSZ). Nase ordinace provddi pfimo vytéry na PCR i antigenni testy na misté,
pfimo v Domovech Pristav nebo v jiném pfirozeném socidlnim prostredi pacienta. V¢asné testovdni
podezielych pripadi nebo kontaktu a jejich okamZitd izolace se nam v praxi osvédcila jako velmi ucinny
boj proti rozsifeni na celé zarizeni. Samoziejmé se snaZime neopomijet jiné zdravotni potiZe nasich
pacientt, napr. typicky v tomto obdobi jako vZdy Fesime nékolik pacientii s omrzlinami, nesobéstacné
seniory, bezdomovce propusténé z nemocnic, parazitdrni onemocnéni, atd.,”“ dodava zavérem MUDr.
Andrea Pekarkova.
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