MEDIGINAULIGI

Rozvoj Street Medicine ma v Ceské republice zelenou

Armada spasy navazala uzkou spolupraci s Mediky na ulici, jejimZz primarnim cilem se poskytovat
mnohem vice zdravotni péce lidem bez domova, ktera bude diky studentiim mediciny i kvalitnéjsi.
Tento projekt umozni pilotovani zdravotné socidlni pomoci a zavedeni této spoluprace do béiné
praxe socialni sluzby.

,Prazskd Armdda spdsy poskytuje socidlni sluZbu Terénni program (Streetwork) od roku 2013. Jednou
z oblasti prdce ve Streetworku je osetfovdni osob bez domova primo na ulici a poskytovdni dlouhodobé
podpory pfi jejich uzdravovdni. Ve spoluprdci s Mediky na ulici jsme vytvofili Street Medicine tym, coZ
je klicové pro zkvalitnéni zdravotni péce pro nase klienty. Pfipravu na tomto projektu v roce 2020

“ x
r

financoval Nadacni fond Avast, “ fika Jan Desensky, feditel Centra socidlnich sluzeb Karla Larssona od

Armdady Spasy.

Armada spasy v Ceské republice vytvafi specifické sluzby pro osoby bez domova, které jsou na socialné
zdravotnim pomezi. Od prevazovani ran v terénnich programech, oSetfoven na nizkoprahovych
dennich centrech, po ordinaci praktického Iékare v Ostravé. Z pilotovani Street Medicine tymu v Praze
vznikne metodika, ktera bude prenositelnd i do dalSich mést a ma poukazat na potrebu
multidisciplinarnich terénnich tymu pro osoby bez domova. ,Nase organizace bere zvyseni dostupnosti
zdravotni péce pro osoby bez domova vdzné. Proto se vedeni organizace rozhodlo podpofrit nds pilotni
projekt v Praze. V minulosti se ndm osvédCcilo, Ze pokud jsme se vénovali individudlné jednotlivci s
bércovym viedem a dodali jsme mu zdravotni péci a podporu pri IéCbé, tak se jeho zdravotni stav
stabilizoval. Nyni chceme oSetfovdni ve Streetu posunout o dalsi uroven dal,“ doplfiuje Jan Desensky.

Street Medicine probiha na ulici pfi kontaktu, mobilni terénni sluzbé (tzn. sanitka), nebo ve zdravotné
hygienické stanici. ,,Diky spoluprdci s Mediky na ulici se jiZ navysil pocet oSetfenych osob a zkvalitnila
se péce. Nyni dokdZeme zprostredkovat zdravotni péci lidem bez domova, ktefi by jinak zistali bez ni a
mizZeme ji poskytovat primo na ulici,” tika vedouci terénniho programu Streetwork Arnost Drozd.

Street Medicine je velkou inspiraci i pro studentsky spolek Medici na ulici, ktery se jiz pres 6 let aktivné
vénuje problematice osob bez pfistfesi. Studenti se tak snaZi v kooperaci napr. pravé s Armadou spasy
pfispivat ke zdravotnimu aspektu péce v multidisciplinarnim prostfedi zdravotné-socidlni
problematiky.

Medici na ulici provozuji kamenné i terénni oSetfovny, kde jsou pravidelné k dispozici klientlm az
pétkrat v tydnu. Kromé klientské prace se také vénuji organizaci odborného predmétu a dalSich
vzdélavacich akci, diky kterym téma prinaseji na akademickou pladu a seznamuji s nim své kolegy,
budouci zdravotniky. Prace se socialné vyloucenou skupinou obyvatel vyZaduje kromé jiného
specifické komunika¢ni dovednosti, se kterymi se tak nové zapojeni studenti mohou seznamit,
predavat je koleglim a nasledné uzivat v klinické praxi.
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Ve spoluprdci s Armadou spasy studenti délaji dalsi krok v rozSifovani Street Medicine v ¢eském
prostiedi. ,, Vérim, Ze spravny smér ke zlepseni zdravotni péce nejen v nizkoprahovych sluzbdch, ale i
ve verejném zdravotnictvi, vede skrze kultivaci multidisciplindrni prace,” fika Marek Havrda, vedouci
spolku Medici na ulici. Studenti tak budou mit moznost v novém tymu poskytovat komplexni péci
kriticky ohroZzenym klientdim a pokusi se tak vyplnit diry v ,zachrannych sitich®, kterymi osoby bez
pfistfesi propadavaiji.
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