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Srdce Bohu,

rucelidem ;44 hez domova potiebuiji v zimé nejen nocleh, ale i zdravotni pééi

Zima je obdobim, kdy lidé bez domova potiebuji nejvice pomoci. Pokud venkovni teploty klesnou
pod bod mrazu, jsou v Armadé spasy pripraveny denni centra i nocleharny, kde mohou lidé bez
domova preckat mrazivé dny i noci. V zimé Armada spasy také navysuje pocet ltizek v nocleharnach
a rozsifuje své kapacity o tzv. volnou Zidli.

»Napriklad v Centru socidlnich sluZeb Bohuslava Burese v Praze jsme navysili kapacitu noclehdrny
z plvodnich 28 lZek na 40. V pripadé, Ze nastanou mrazy a vsechna mista budou obsazena, otvirdme
tzv. volnou Zidli. To znamend, Ze pokud neni misto, mohou lidé preckat noc na Zidli v nasem
nizkoprahovém dennim centru. V dennim centru v Tusarové ulici se jednad o 40 mist, v dennim centru v
Malesicich o 12,“ uvadi Jitka Modlitbova, feditelka Centra socialnich sluzeb Bohuslava Burese Armady
spasy v Praze.

Lidé bez domova ale nepotiebuji pomoc pouze s ubytovanim, ale i v rdmci zdravotni péce.

,V ordinacich pro chudé, tak jako i v béZnych ordinacich praktického lékare, pozorujeme v zimnich
mésicich vyrazny ndrist respiracnich infekci. BohuZel se ale Casto jednd o komplikovanéjsi pribéhy, v
prosinci jsme méli zdchyt aZ 4 zdpalu plic tydné, ”“ fikda MUDr. Andrea Pekarkova, lékarka Armady spasy
adodava: ,V zimé obecné osetrujeme castéji rany rtizného plvodu, at uzZ jsou diisledkem omrznuti nebo
naopak popdleni pfi snaze se ohrdt. V zimé také kvuli vétsi kumulaci osob bez domova v socidlnich
sluzbdch pozorujeme také vyssi zdchyt parazitdrnich onemocnéni, nejcastéji se jednd o Satni vsi. V
soucasné dobé osetfujeme primérné tri jedince napadené satni vsi denné. Také je vétsi zdjem o
posudkovou sluzbu, kdy za ndmi chodi pacienti z diivodu potieby ziskdni potvrzeni o bezinfekcnosti k
ziskani bydleni, zaméstndni apod. Tyto posudky pacientiim poskytujeme zdarma.”

Armada spasy poskytuje zdravotni péci lidem bez domova po cely rok, a to ve dvou ordinacich,
v Ostravé a v Praze. S financovanim ji pomaha vefejnost prostfednictvim kampané Osetrenka, jelikoz
existuje cela rada naklad(, ktera neni pokryta z verejného zdravotniho pojisténi a Armada spasy nema
na provoz ordinaci za soucasné situace dostatek financ¢nich zdroja.

,Ordinace praktického lékare Armady spdsy navstévuji i lidé bez zdravotniho pojisténi, pfipadné lidé,
kteri potrebuji vykon, ktery zdravotni pojistovny nehradi,” fikd Jan FrantiSek Krupa, narodni tfeditel
socidlnich sluzeb Armady spasy a dodava: , Cilem Armddy spdsy je pomdhat lidem dostat se z jejich
nelehké Zivotni situace. K ndvratu do bézného Zivota byvad casto prvnim krokem poskytnuti noclehu,
zdroveti je ale nutné, aby méli v poradku své zdravi.”

Armada spasy dékuje verejnosti, ktera jiz po sedmé pomadaha lidem bez domova s ubytovanim
prostfednictvim kampané NocleZzenka a od kvétna roku 2022 pomaha poskytovat tolik potifebnou
zdravotni péci diky kampani Osetfenka. Pomoci mlzete i vy, na https://osetrenka.cz/.
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