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Ordinace praktického Iékare Armady spasy slavi vyrocCi

Obé ordinace praktického Iékafe Armady spasy, v Ostravé a v Praze, slavi vyroci svého zaloZeni. Ostravska
ordinace byla zaloZena pred péti lety, prazska vznikla pfed rokem. Celkovy pocet navstév pacientl za pét
let pusobeni ostravské ordinace je 11217, v Praze bylo za rok provedeno 2660 osetfeni.

Prazskou ordinaci navstivilo od jejiho otevieni 960 jednotlivcl, z toho 247 nepojisténych, v Ostraveé se v roce
2022 jednalo o 612 pacient(, z ¢ehoz bylo 10 bez zdravotniho pojisténi.

V prlibéhu roku 2022 se také podafilo v Centru socialnich sluzeb Josefa Korbela v Brné dokoncit komplexni
rekonstrukci prostor pavodni, jiz nevyhovujici, oSetfovny a rozsifit ji o dalsi podstatnd zazemi, vcéetné
materialné technického vybaveni. Vznikl tak mimo jiné prostor ¢ekdrny se vstupem z ulice, samostatné
socidlni zdzemi (WC a sprcha), sesterna, nezbytné skladové prostory pro zdravotnicky materidl a soucasti je
rovnéz ordinacni mistnost pfipravena pro lékafe. Od zacatku roku tento prostor nové obsluhuje a Cinnosti
v ném fidi zdravotni sestra, zaméstnand na plny Uvazek. Hleda se prakticky Iékar, ktery by byl ochotny
v téchto prostorach vést ordinaci. Prostory oSetfovny jsou nové upraveny, a to véetné hygienického zazemi
a sprchy tak, aby pIné vyhovovaly potfebam i imobilnich klientd.

,V nasich ordinacich poskytujeme primdrni péci v témér plném rozsahu i pacientiim bez zdravotniho pojisténi
a pacientiim bez doklad(, u kterych neni mozné doloZit, zda v danou chvili maji v néjaké zemi platné zdravotni
pojisténi,” Fika MUDr. Andrea Pekarkova, 1ékaika Armady spasy a dodava: ,V pripadé obéanii Ceské republiky
probihd aktivni socidlni prdce, béhem které jsou lidé bez domova vedeni k tomu, aby méli platnou karticku
zdravotni pojistovny, a aby byli hidseni na uradu prdce a byli statnimi pojisténci. V pfipadé osob bez dokladu
cizi statni prislusnosti navrhuji organizace poskytujici zdravotni péci témto osobdm, aby tato péce byla
hrazend napr. z méstskych nebo celondrodnich fondi. Péce o tyto osoby nejen, Ze v nasich ordinacich neni
uhrazend, ale za tyto osoby platime ndklady za veskerou indukovanou péci. Jednd se navic o verejny zdjem,
aby tito lidé méli dostupnou zdravotni péci. Setkdvdme se i s pfipady, kdy cizinci bez platného pojisténi v CR
byli odmitnuti napr. z 1é¢by syfilis, pokud nezaplati v hotovosti. Takové situace jsou ohroZenim verejného
zdravi.”

Poté, co skondil pilotni projekt ordinaci pro chudé, chybi v Ceské republice na zdravotni péci pro lidi bez
domova miliony. Pfesto je ale nutné, aby pro né byla dostupna. Provozovatelé téchto ordinaci se snazi
viemozné zajistit finance pro dokryti provozu, proto Armada pfiSla s kampani Osetfenka:
https://osetrenka.cz/.

Diky jedné Osetfence mohou lékafi Armady spdsy pacienta vySetfit a vystavit mu lékarsky posudek, zdravotni
prikaz, vypsat posudek do domova pro seniory a dalsi sluzby. Mohou také vysetfit a |éCit nepojisténého
pacienta (napftiklad cizince) s akutnimi béznymi potizemi. Dale uhradit doplatek za léky, udélat zakladni
gynekologické poradenstvi Ci provést téhotensky test nebo screening pohlavné prenosnych chorob
rychlotestem. Diky dvéma Osetfenkdm pak mohou provadét preventivni prohlidky, laboratorni vySetreni
nepojisténého pacienta Ci predoperacni vysSetieni. Diky péti aZz deseti OSetfenkam mohou osetfit hygienicky
zanedbaného pacienta napadeného parazity Ci vySetfit a |écit nepojisténého pacienta se zavazinymi
zdravotnimi problémy, jako je napfiklad podezfeni na onkologické onemocnéni, cukrovku a dalsi.



Armada spasy v Ceské republice, z. s. T: +420 734 852 239

Petrzilkova 2565/23, 15800 Praha 5 E: tereza.melisova@armadaspasy.cz
Ceska republika www.armadaspasy.cz

IC: 406 13 411

Srdce Bohu,
ruce lidem

,Ordinace pro chudé Setfi zdravotnickému systému a stdtu velké penize, jednd se o miliony korun rocné.
Paradoxem je, Ze organizace jako Armdda spdsy, nemd za soucasné situace dostatek financnich zdroji. Pres
oficidlni deklaraci, Ze veskeré ukony a ndklady ordinace pro chudé jsou pokryty z verejného zdravotniho
pojisténi, existuje celd rada ndkladd, kterd z tohoto pojisténi pokryta neni,” tika Jan FrantiSek Krupa, narodni
reditel socidlnich sluzeb Armady spasy a dodava: ,Ministerstvo zdravotnictvi jiZ nyni vi, Ze jsou ordinace pro
chudé potieba, proto je chce ddle podporovat, k cemuZ probihaji riznd jedndni. Nase ordinace chtéji
pfedevsim zajistit dostupnost zdravotni péce pro lidi bez domova, ktefi maji oproti béZné populaci casto
zhorseny zdravotni stav.”

Armada spasy ale Celi i nedostatku personalu, a to jak Iékar(, tak sester. Zadsadnim problémem je mimo jiné i
financovani zdravotniho persondlu v socialnich sluzbach.

,Pusobila jsem 16 let jako prakticky Iékar v Ostravé a okoli a v roce 2021 jsem dostala nabidku z Armaddy
spdsy. Zkusenosti primdrni péce jsem cCerpala nejen z ,,obvodu”, ale i z prdce na prijmové interni ambulanci
Oddéleni centrdlniho prijmu ve FN Olomouc. O lidi bez pfistfesi jsme se starali prostfednictvim Lékarské sluZby
prvni pomoci v Ostravé. Vidéla jsem, Ze lidé mimo spolecnost, a tedy i mimo systém zdravotni péce,
potrebuji dosdhnout na pomoc lékafe mnohem dfive a komplexné. Po pravdé, ten problém mé osobné netiZil,
ale pak jsem byla oslovena z Armddy spdsy a uvédomila jsem si, Ze to nevyresi socidlni politika stdtu, ale
ochotni lidé. Kyvla jsem na tuto vyzvu a jeden den v tydnu travim v ordinaci pro chudé, “ rika MUDr. Bohumira
Machurova a doddva: ,Diky podobné zapdlenym lidem, od zdravotnich sester i bratra, Sikovnych manaZerd,
pres spoluprdci socidlnich pracovnik( z denniho centra a azylového domu, se ndm podarilo péci postupné
rozsifit od akutnich zésahu k pravidelné péci. Za necelé dva roky vidim, jak se lidé vraceji ke zdravi a diky tomu
mohou pokracovat v Zivoté podle své viile. To nejsou jen slova, ale priklad jednotlivci, ktefi opravdu vstoupili
do Zivota, jako ,Fénix z popela“. A to mé i pres hektické tempo a stres hreje na srdci.”

P¥ibéh pacientky:

Ordinaci v Ostravé navstivila pacientka (41 let), kterd méla v anamnéze urologické infekty, s podezienim na
dalsi zanét a Unik moci. Zaroven udavala ¢astou nevolnost, toceni v hlavé, otoky nohou a Unavu. Vysledky
orientacniho vySetfeni CRP méla v poradku, lékarka pacientku kompletné prohlédla, a jelikoZz méla oproti
minulym dobam i zvétSené bricho, provedl se na misté téhotensky rychlotest, ktery vysel pozitivné. Lékarka
indikovala odbéry krve rovnéz na HCG (téhotensky hormon). Vysledky odbér( potvrdily téhotenstvi a pro
podezieni na unik plodové vody byla odeslana do nemocnice. Podezieni se potvrdilo a pacientka zUstala
hospitalizovdna. Zena Zila do té doby smlad$im partnerem venku, pfi¢em? oba obé&as navitévovali
Nizkoprahové denni centrum Adelante. Partner, ktery pracuje, byl odkazan na socidlni pracovniky Armady
spasy z Prevence bezdomovectvi. Tém se v pomérné kratké dobé podafrilo zajistit socialni byt 2+1, do kterého
se oba nastéhovali hned po ukonceni hospitalizace Zeny. Aktualné byt vybavuji zejména z dar(, ze sluzby
ReShare pak sehnali starsi koCarek a détské obleceni. Oba partnery tato situace velmi stmelila a kvili ditéti
se snaZi dat si Zivot do poradku. S podporou socialnich pracovnikl Prevence bezdomovectvi se jim to snad
podafi.
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