ARMADA SPASY SE BEHEM PRAZDNIN VENUJE DETEM, KTERE ZNAJi LETO JEN Z
ULICE

OSTRAVA 14. SRPNA 2023

Pro déti z vyloucenych lokalit nachystala Armada spasy letni aktivity
a také tabory. Tydenni tabor pod Pradédem si uzilo 20 déti uz
v €ervenci a posledni tyden prazdnin se uskutecni priméstsky tabor £
v Kopfivnici. Je o néj velky zajem jak od déti, tak i od rodici. Armada #
spasy ma v Moravskoslezském kraji 5 stfedisek pro déti a v prabéhu %A ;
roku je navstévuje témér 500 déti.

Prospésnost priméstského tdbora pro déti popisuje reditelka Marcela Stryjova: , Tento tdbor
détem zprostredkuje zaZitky, s nimiZ se ve vlastnich rodindch Casto, nékteri dokonce nikdy
nesetkaji, jako jsou vylety do okoli, muzei, pamdtek, do prirody, rozvijeni kreativity, manudini
zrucnosti. Diky témto aktivitam se déti zacleriuji do bézné spolecnosti, uci se samostatnosti,
nékteré opravdu poprvé navstivi les Ci historickou pamdtku.“

Armada spasy dlouhodobé pracuje s détmi ze zranitelnych skupin, zejména z vyloucenych
lokalit a z prostfedi ohrozenych patologickymi jevy. Nabizi jim pfedevsim bezpeény prostor
k trdveni volného casu, s heslem ,Tady a ted”. Pracovnici jim také pomahaji se zavaznymi
tézkostmi jak ve Skole, v mezilidskych vztazich, i se zjevnymi psychickymi problémy. Reaguji na
to riznymi specidlnimi projekty, spolupraci s odborniky i vzdélavanim zaméstnanca.

,,Déti si zde osvojuji hodnoty a normy (majoritni) spolecnosti — napr. hodnotu vzdéldni, dobrych
mezilidskych vztah(,” popisuje oblastni feditel Armdady spdsy Tomas Surovka, a dodava:
,Vérim, Ze nase strediska jsou mostem mezi spolecnosti s prvky patologie a béZnym Zivotnim
stylem.”

Ve stredisku pro déti a mladez ve Frenstaté pod Radhostém dlouhodobé registruji zvysujici se
pocty déti se zjevnymi psychickymi potizemi. Podporuji déti, pfipadné ve spolupraci s rodici,
k navstévé odbornika, podporuji pfi zvladani naro¢nych psychickych stavi, zaméruji se na praci
s emocemi, praci s vnitinim zdrojem, psychohygienu, podporu pfi fedeni krize. Reditelka Petra
Morcinkova uvadi: ,,Dafi se ndm realizovat rozmanitou kontaktni prdci a byt spolehlivym a
podplrnym prvkem pro déti v nepfiznivé socidlni situaci. K tomu ndm pomdhaji také dalsi
projekty, jako Socidlni zahrada, Citit se Iépe a Emoce v pohybu.”

"Prdce s détmi v nasich stiediscich ma urcité efekt, napriklad méli jsme zde holCicku, kterd kdyz
prisla, byla hodné neprizplsobivd, neuméla komunikovat s ostatnimi détmi a jeji vyjadrfovani
bylo velmi neslusné. V priibéhu nékolika mésict, kdy pravidelné dochdzela a stdle dochdzi
k ndm, porozuméla tomu, Ze slusnd komunikace, vzdjemny respekt a dodrZovani pravidel je to,
co v mezilidskych vztazich funguje o hodné Iépe neZ jeji puvodni chovani. Ted uZz nemd s détmi
problém a obvykle ani s dodrZovdnim pravidel. A podobnych pribéhi bychom mohli vyprdvét
spousty," tika vedouci stfediska pro déti Judita Kachlova z Armady spasy v Ostravé.

Pokroky déti hodnoti vedouci stfediska v Havifové Martina PotysSova: ,Vidime pokroky v
rozvoji komunikacnich dovednosti déti a rfeseni konflikt( ve vztazich, ¢i v motivaci ke studiu po
ukonceni zdkladni skoly. Velmi pozitivné na sebevédomi déti plsobi zapojeni se do
spolecenskych her, sebezdokonalovdni v oblasti tance a hudby.”
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