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Armada spdsy pomaha détem a mladezi ohrozenym socialnim vyloucenim

Symbolicky na Den déti spousti Armada spasy svou kampan Nenechme je do toho spadnout!, ktera
je uréena znevyhodnénym détem a mladezi. Pro né provozuje nizkoprahova zafizeni, azylové domy
a socidlni bydleni, kde najdou utocisté celé rodiny. Organizuje volnocasové, vzdélavaci a rozvojové
aktivity a akce pro své nejmladsi klienty.

Zlomena srdce, pocity ktivdy, rozvod rodic(, zavinéné prisvihy ¢i problémy ve skole. Zvladnout takové
momenty je obtizné pro kazdého Clovéka v jakémkoliv véku. Uvédomujeme si, Ze dospivani neni
snadnym obdobim Zivota, a proto v Armadé spasy nezapomindme ani na sluzby pro znevyhodnéné déti
a mladez.

P¥ibéh klienta nizkoprahového zafizeni pro déti a mladez

,Klient, fikejme mu tfeba Michal, dostal ve svych 14 letech od Méstského soudu v Brné narizeni k vykonu
spolecensky prospésnych cinnosti pod hlavickou Probacni a mediacni sluzby, se kterou jako socidlni
sluZzba aktivné spolupracujeme,” za€ina vyprdvét socidlni pracovnik Petr Veleba a pokracuje: , Pfi
prvotnim setkdni byl Michal zprvu nesvij, v minulosti mél uz zkusenosti s jinymi druhy zafizeni, které
byly z jeho pohledu Cisté negativni. BEhem prvnich setkdni jsme se s Michalem seznamili a vysvétlili si,
jak bude nase spoluprdce probihat.”

,Velmi mé prekvapilo, Ze ke mné pfistupovali rovnocenné, nemél jsem pocit podrizenosti a ponizeni,”
popisuje Michal svou zkuSenost s nizkoprahovym zafizenim pro déti a mladez Lavina.

»T0 jsme jako socidlni pracovnici samozrejmé radi slySeli. Velmi ocenil moznost diskuze nad situaci,
kterd ho k ndm privedla, $lo o vandalismus pod vlivem alkoholu. Mél pocit, Ze nikoho nezajimalo pozadi
toho vseho, co k tomu vedlo, proto byl velmi rdd, Ze si o tom s nékym mohl promluvit. Pochdzel sice z
rodiny, kterd netrpi financnim nedostatkem, ale byla v bodu rozpadu, rodice se rozvadéli, neustdle se
hddali a Michal mél pocit, Ze se mu rozpadd svét. Poflakoval se se starsimi kamarddy bezprizorné po
ulicich a zacal uZivat ndvykové latky,” dopliiuje Petr Veleba.

V nizkoprahovém zafizeni pro déti a mladez se s Michalem domluvili na téchto bodech spoluprace:

- Preventivni programy a rozhovory, kde se zamérovali na prevenci ohledné navykovych latek a
dale i traveni volného ¢asu efektivnim a podnétnym zplisobem.

- Pomoc s pripravou do Skoly z divodu zlepseni prospéchu v predmétech, se kterymi mél ve
Skole problémy.

"Diky tomuto programu a rozhovorim jsme méli s Michalem moZnost rozebrat a specifikovat jeho
neefektivni traveni volného casu (bloudéni s kamarddy bezcilné po ulicich, vandalismus), socidlni
prostredi, ve kterém se bézné pohybuje (rodina, pratelé, skola), vzdélani a negativni ndvyky (alkohol,
jiné ndvykové latky). Diky vzdjemné otevienosti se nadm komunikovalo velice dobre. Michal mél tak
mozZnost zpétné kriticky prfehodnotit své chovdni, uprimné ho litoval a zdroveri se i divil, Ze to nevidél
sam,“ dodava Petr Veleba.


https://www.darujme.cz/nenechmejespadnout
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,Jako hlavni pfinos jsem vnimal naslouchdni, diskuzi, trpélivost, poradenstvi, disledky uZivdani
ndvykovych ldatek, ukdzdni sméru a jak resit konfliktné a emocné ndrocné situace,” hodnoti Michal.

»Nasi spoluprdci jsme v priibéhu nékolika mésici zdarné ukoncili. Michal tak dokdzal, Ze kaZdy problém
mda reSeni, nékdy staci jen naslouchat a prijmout pomocnou ruku. Zlepsil se ve skole a prestal uZivat
ndvykové ldtky,” uzavird pribéh Petr Veleba.

Cilem Armady spasy je podpora celého rodinného systému ve prospéch nejslabsiho ¢lena rodiny, tedy
ditéte. Znevyhodnéné déti maji ¢asto pocit, Ze se o né nikdo nezajima. Tyto pocity se poté podepisuji
do kaZzdé oblasti jejich Zivota. Maji Casto kazeriské i prospéchové problémy ve skole, snadnéji podléhaji
zavislostem a drobné kriminalité. Armada spdsy nabizi mnoho sluzeb, které témto détem pomahaji,
jak poradenstvim, tak smysluplnou ndplni volného casu.

Pro déti a mlade? ve véku od 6 do 26 let poskytuje Armdada spasy v réiznych méstech Ceské republiky
12 nizkoprahovych zafizeni pro déti a mladez. Socialni pracovnici v nich poskytuji klientdm informace,
podporu, pomoc a pfedchazi tak socialnimu vylouceni. Maji profesionadlni pfistup a uZivaji srozumitelny
zpUsob komunikace vzhledem k véku a schopnostem klient(. Sluzby jsou poskytovany zcela bezplatné.

Armada spasy podporuje i socialné slabé ¢i nefunkéni rodiny, které z riznych ddvod( nezvladaji plnit
véechny svoje funkce, zejména pak péci a vychovu déti. Casto se jednd také o rodiny v krizi, v
rozvodovém ci porozvodovém stadiu. Pomoc se zaméruje na zmenseni disledk( téchto jev( na dité.
Déti ze znevyhodnénych rodin jsou velmi ¢asto nachylnéjsi k nevhodnému traveni volného ¢asu, které
mlzZe koncit kazeriskymi problémy ve skole, narkomanii, alkoholismem, ¢i drobnou kriminalitou.
Centra Armady spdasy témto détem nabizi smysluplné traveni volného ¢asu, mnoho volnocasovych
aktivit, jako jsou krouzky, tabory, kluby a pokud je to potfeba, tak i socidlni poradenstvi.

Symbolicky na Den déti Armada spasy opét spousti svou kampan Nenechme je do toho spadnout!, v
ramci které muizete pomoci i vy: https://www.darujme.cz/nenechmejespadnout
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