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Lidé zakoupili jiz 14 tisic noclezenek

LetoSni zimni obdobi opét pfinasi vyzvy pro lidi bez domova, kterym Armada spdasy pomdha
prostiednictvim kampané NocleZenka. Od zac¢atku devatého rocniku, ktery byl zahajen v listopadu
2024, zakoupila vefejnost 14 tisic poukazt. Diky nim mohou lidé bez stfechy nad hlavou stravit noc
v teple, suchu a bezpeci. Mrazivé teploty zvysuji poptavku po pomoci, a kampan Noclezenka tak
hraje klicovou roli v zajisténi zakladnich potfeb pro ty, ktefi to nejvice potrebuiji.

Do Ceské republiky dorazily mrazy, coZ znamend velky ndpor na nase noclehdrny. Proto budeme velmi
radi za podporu vefejnosti v kampani NocleZenka, jelikoZ se ndm i diky ni dafi zajistovat ubytovdni tém

lidem, ktefi na néj jinak nemaji finance,” fika Jan FrantiSek Krupa, ndrodni feditel socidlnich sluzeb
Armady spasy.

Noclezenka je poukaz v hodnoté 100 K¢, ktery zajisti ¢lovéku v nouzi nocleh v noclehdrné Armady
spasy. Kromé bezpecného prespani zahrnuje také polévku s pecivem, teply ndpoj, moZnost
osprchovani, provedeni osobni hygieny, zdkladni zdravotni prohlidku, osetfeni v ordinaci praktického
|ékare a rozhovor se socidlnim pracovnikem. Tato podpora je kliCova pro feSeni jejich obtizné Zivotni
situace.

Armada spasy denné poskytuje v zimnich mésicich pfiblizné 2 500 mist. Pokud jsou kapacity
prekroceny, nabizi takzvanou ,volnou zidli,“ ktera umozni lidem preckat noc v teple, byt jen na Zidli.

»Nasim hlavnim cilem béhem zimniho obdobi je zajistit, aby nikdo neziistal venku na mrazu. KaZdy, kdo
prijde poZddat o pomoc, ji u nds dostane. SnaZime se vZdy najit zpisob, jak lidem v nouzi poskytnout
teplo a bezpeci,” uvadi Sarka Bauer, feditelka Centra socidlnich sluzeb Karla Larssona Armady spasy v
Praze.

Novy zacatek pro pana Vlastimila

»Pana Vlastimila jsme potkali poprvé na dennim centru v fijnu 2023, kdy k nadm byl odesldn ze zafizeni
ADOS. Klient byl predtim dlouhodobé v nemocnici a prisel s manZelkou o byt, jelikoz je majitel bytu
vystéhoval. Ndsledoval rozchod s manZelkou a klient se ocitl mezi lidmi bez domova,“ za¢ina vypravét
Andrea Cihelkova, socidlni pracovnice Nizkoprahového denniho centra a noclehdrny v Malesicich.

Socialni pracovnice z Maltézské pomoci pomohla klientovi vyfidit dichod a dadle mu pomahaly
nocleZzenky Armady spasy. ,KdyZ se pan Vlastimil citil po zdravotni strdnce Iépe, spolecné jsme se
rozhodli, Ze zkusime podat Zddosti do domovti pro seniory a také do domova s pecovatelskou sluzbou.
Dlouho ndm ale neprisla Zadnd odpovéd. Mezitim jsme s klientem stdle reSili jeho zdravotni stav,
doprovdzelijsme ho k Iékarim a navdzal také kontakt s nasim terapeutem ve sluzbé,“ pokracuje Andrea
Cihelkova.

V zafi 2024 pfisla za klientem socialni pracovnice z bytového odboru pro Prahu 4, aby s nim provedla
socidlni Setfeni ohledné Zadosti do domova s pecovatelskou sluzbou. ,,/hned po tomto setrfeni fekla, Ze
to vypadd slibné, ale musi projit vSemi koly schvalovdni. Shodou okolnosti se k nam dostavily také
pracovnice na socidlni Setfeni z domova pro seniory, kde Setfeni dopadlo také uspésné. Klient mél Cas,
aby se rozhodl, kam by rdd Sel a zvolil domov s pecovatelskou sluzbou na Praze 4, doplfiuje Andrea
Cihelkova.


https://noclezenka.cz/
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V poloviné listopadu byl pan Vlastimil v doprovodu pracovnikl Armady spasy podepsat smlouvu a na
zacatku prosince dostal klice od bytu. ,S klientem jsme byli v ndbytkové bance, kde si vybral ndbytek,
ktery by chtél mit doma. Bylo ndm receno, Ze to miZe trvat dlouho, neZ mu ndbytek privezou a jestli
ndhodou nemdme mozZnost si pujcit auto. Auto jsme si vypUjcili u nasich kolegti z terénnich sluZeb. S
kolegou Danem jsme objezdili nabytkovou banku, byli jsme v obchodé kvili matraci, loZnimu praddlu,
polstdri a periné a koupili jsme véci do domdcnosti, jako kosté, smetdcek s lopatkou a kos. Klienta jsme
jesté vybavili nadobim a priborem, aby mél zacdtek svého bydleni snazsi. Nakonec jsme se vrdtili pro
pana Vlastimila, kterého jsme odvezli do jiz pripraveného bytu,” dodava Andrea Cihelkova.

Pan Vlastimil byl velmi rad a vdéény, Ze mu Armada spasy pomohla vse zafidit. ,S odstupem pdr dni,
kdyZ jsem s panem Vlastimilem mluvila, byl usmévavy a Stastny, Ze bude vdanocni svdtky a novy rok
travit dustojné v utulném byté. Pro nds zaméstnance je tento pribéh jako vdanocni zdzrak, a i diky nému
vime, Ze nase prdace ma hluboky smysl,“ uzavira pribéh Andrea Cihelkova.

Tento pribéh ma stastny konec i diky stédrym darciim. Pokud i vy chcete podpofit lidi bez domova,
mUZete zde: https://noclezenka.cz/
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